HEIL- UND
KRAUTERPFLANZEN
IM BIBELGARTEN

Kennenlernen, ausprobieren,
anwenden.

WORKSHOP

FORUM BILDUNG UND GESELLSCHAFT



Im Bibelgarten entdecken wir Heil- und
Wildkrauter, die neuen Schwung geben und die
Frihjahrsmidigkeit vertreiben. Bei einem
Rundgang lernen wir ihre Wirkung kennen und
sammeln erste Krauter. Am Nachmittag entsteht
in der kreativen Krauterkiiche Feuchtsalz, eine
beruhigende Spitzwegerich-Tinktur und ein
starkendes Oxymel. Ein Tag zum Ausprobieren,
GenieRen und Staunen lber die Kraft der
Pflanzen.

9.15 Uhr: Ankommen & Kennenlernen

9.30 Uhr: Angebot fiir eine kurze Flihrung durch
den Bibelgarten

10.00 Uhr: Begegnungen mit Heilpflanzen und
Frihlingswildkrdautern im Bibelgarten

12.30 Uhr: Mittagessen

14.00 Uhr: Die kreative Krauterkliche

17.00 Uhr: Ende

REFERIERENDE

SABINE CLEMENT

Phytotherapeutin und Wildkrauterpadagogin
LEITUNG UND MODERATION

HELMUT WOLLENSTEIN

Propst i.R.
PREIS

20 € inkl. Mittagessen (keine extra Getranke)

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich online an:
www.ekkw.de/erwachsenenbildung/

veranstaltungen
KONTAKT UND INFORMATION

MAJA NATOUR, 0561 9378 - 1958
maja.natour@ekkw.de

Bibelgarten KIRCHE

am Edersee
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